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समसामियकी 
िविवध स्त्रोतों से



कोिवड-19 भारत के मछली पालन क्षेत्र के िलए 
बड़े बदलाव का माध्यम सािबत हो सकता है – 
उपराष्ट्रपित





➤ उपराष्ट्रपित श्री एम वेंकैया नायडू ने कहा िक कोिवड-19 भारत के मत्स्य पालन क्षेत्र के िलए एक 

बड़े बदलाव का माध्यम सािबत हो सकता ह ैक्योंिक महामारी ने लोगों को पोषक आहार की आदतें 

अपनाने के प्रित जागरूक िकया ह।ै



➤ िवशाखापत्तनम में कें द्रीय समुद्री मत्स्य अनुसंधान संस्थान (सीएमएफआरआई)और कें द्रीय मत्स्य 

प्रौद्योिगकी संस्थान (सीआईएफटी) में वैज्ञािनकों और कमर्चािरयों को संबोिधत करते हुए 

उपराष्ट्रपित ने कहा िक मछली प्रोटीन का एक बड़ा स्रोत ह ैऔर देश में कुपोषण को कम करने में 

इसकी महत्वपूणर् भूिमका ह।ै उन्होंने स्वास्थ्य िवशेषज्ञों और पोषण िवशेषज्ञों से देश में लोगों और 

िवशेषकर बच्चों को पोषक आहार के रूप में मछली के महत्व के बार ेमें जागरुक बनाने के िलए 

कहा।



➤ उपराष्ट्रपित ने कहा “मछली ओमेगा -3 फैटी एिसड से समदृ्ध ह,ै जो हमार ेशरीर के िलए आवश्यक 

ह ैऔर हृदय को स्वस्थ्य बनाए रखने के िलए अच्छा ह।ै मछली के बार ेमें इस जानकारी को 

लोकिप्रय बनाने और आम आदमी तक पहुचंान ेकी जरूरत ह।ै

➤ नायडू ने कहा िक िहमालय के िस्नग्ध जलक्षेत्रों से लेकर 8000 िकलोमीटर से अिधक लंबी तटरखेा 

तक, भारत िवशाल जल संसाधनों से समृद्ध ह।ै



➤ उन्होंने कहा, "ये जल क्षते्र मछिलयों की कई प्रकार की प्रजाितयों से संपन्न हैं, जो कई पीिढ़यों से 

लाखों लोगों की आजीिवका का माध्यम बनी हुई हैं।”


➤ उपराष्ट्रपित न ेभारत के कुल मछली उत्पादन में दुिनया में दूसर ेस्थान पर होने का िजक्र करते हुए 

कहा अभी भी देश के अंदर के जलीय क्षेत्रों तथा समुद्री क्षेत्रों का मत्स्य पालन के िलए दोहन की 

बहुत अिधक संभावना ह।ै



➤ उन्होंने आगे कहा िक मत्स्य पालन िपछल ेकुछ दशकों में हमार ेदेश के िलए एक बहुत ही महत्वपूणर् 

सामािजक-आिथर् क शिक्त बन गया ह ैऔर वतर्मान में देश के तटवतीर् क्षेत्रों में लगभग डेढ़ करोड़ 

लोगों को रोजगार प्रदान करता ह।ै उन्होंन ेकहा िक भारत दुिनया में मछली का चौथा सबसे बड़ा 

िनयार्तक ह ैऔर यह क्षेत्र िवदेशी मदु्रा अिजर् त करने में प्रमुख भूिमका िनभा रहा ह।ै उन्होंन ेभारत को 

मछली िनयार्त के मामले में पहल ेस्थान पर आने का प्रयास करने का आह्वान िकया।



➤ श्री नायडू न ेदेश में तेजी से बढ़ती आबादी और इसके साथ ही जीवों से प्राप्त होन ेवाले प्रोटीन की 

मांग बढ़ने की संभावनाएं देखते हुए कहा िक ऐसे में मछली की घरलेू आवश्यकता में काफी वृिद्ध 

का अनुमान ह ैिजसे देखते हुए भारत में वािषर् क मछली उत्पादन की मांग और आपूितर्  में अंतर को 

कम करने की जरूरत ह।ै



➤ उन्होंने कहा िक मछली पालन और गहर ेसमुद्र में मछली पकड़ने की गितिविधयों मात्र से मांग को 

पूरा नहीं िकया जा सकता ह ैइसके िलए सामान्य समुद्री क्षेत्र में मछली पकड़ने की गितिविधयों को 

बढ़ान ेकी जरूरत ह।ै उन्होंने कहा िक 8000 िकलोमीटर के समुद्री तटवतीर् समुद्र तट क्षेत्र में मछली 

पकड़ने की गितिविधयों को बढ़ाने की अपार संभावनाएं हैं। इसके िलए कृित्रम रूप से बनाए गए 

समुद्री क्षेत्र में मछली पालन की तकनीक को सबसे महत्वपूणर् माना जाता ह।ै 



➤ श्री नायडू ने कहा िक कई वषोर्ं से प्रजनन के िलए गुणवत्ता वाली मछली के बीजों की उपलब्धता में 

कमी एक बड़ी िचंता का िवषय ह,ै लेिकन शोध संस्थानों के प्रयासों ने इस समस्या को एक हद तक 

कम कर िदया ह,ै लेिकन अभी भी इस क्षेत्र में नवाचार की बहुत गुंजाइश ह।ै इसी प्रकार, उन्होंने 

उत्पाद की बेहतर गुणवत्ता, गुणवत्ता आश्वासन और पैकेिजंग द्वारा उच्चतम गुणवत्ता, िस्थरता और 

िवश्वसनीयता को बनाए रखत ेहुए, मूल्य-संवधर्न में सुधार करने की आवश्यकता पर भी बल िदया।



➤ उपराष्ट्रपित ने कहा िक न्यूट्रीशनल प्रोडक््टस जैसे न्यूट्रास्यिुटकल्स और सजावटी मछली पालन में 

िनवेश करके भारतीय मछली पालन के क्षेत्र में िविवधता लाई जानी चािहए। उन्होंने कहा िक कोल्ड 

स्टोरजे जैसे आवश्यक बुिनयादी ढांच ेका िनमार्ण करके फसल के बाद के नुकसान को कम करने 

पर ध्यान देने की आवश्यकता ह।ै उपराष्ट्रपित न ेनगर िनकायों से स्वच्छ और आकषर्क मछली 

बाजार बनाने में िवशेष रुिच लेने को कहा।



➤ जलवायु पिरवतर्न के कारण मौसम में अित बदलाव पर िचंता व्यक्त करते हुए श्री नायडू ने कहा िक 

दुभार्ग्य से इसका सबसे अिधक दुष्प्रभाव समदु्रों और महासागरों पर देखा जा रहा ह।ै इसकी वजह 

से कई स्थानों पर समुद्र का जल स्तर बढ़ रहा ह,ै समदु्र का पानी गमर् हो रहा ह ैऔर उसमें 

अम्लीयता बढ़ रही ह।ै इन सबका समुद्री जीवों के साथ ही मानवों पर भी बुरा असर पड़ रहा ह।ै



➤ ऐसा अनुमान ह ै िक िवश्व स्तर पर समुद्री क्षेत्र का मछली उत्पादन 2100 तक 6 प्रितशत घट 

जाएगा उष्ण किटबंधीय क्षेत्रों में यह िगरावट 11 प्रितशत तक की होगी।


➤ भारत में मत्स्य पालन के से जड़ेु मुद्दों का तत्काल समाधान तलाशने पर जोर देते हुए, उपराष्ट्रपित ने 

इसके ित्रस्तरीय रणनीित जैसे जलवाय ुपिरवतर्न से होने वाल ेनुकसान के िलए संसाधनों का प्रबंधन 

और शमन; एक्वाकल्चर में नवाचार और उत्पादन क्षमता में सुधार करने के िलए बेहतर मूल्य संवधर्न 

और प्रौद्योिगकी का लाभ उठाने के िलए उत्पादन के बाद की सुिवधाओ ंमें सुधार पर जोर िदया।



➤ उपराष्ट्रपित ने मत्स्य पालन के िलए प्रधानमंत्री मत्स्य सम्पदा योजना (पीएमएमएसवाई)और एक 

स्वस्थ, आिथर् क रूप से व्यवहािरक और सामािजक रूप से िवकिसत मत्स्य पालन क्षेत्र के िलए 

आगामी राष्ट्रीय मत्स्य नीित जैसी कई पहल करने के िलए सरकार की सराहना की।


➤ श्री नायडू ने आगे चलकर मुछुआरों के िलए ऋण की सुिवधा बढ़ाने, कोल्ड चेन िवकिसत करने और 

बेहतर बाजार संपकर्  बनाने और फसल के बाद भंडारण, हैंडिलंग और मूल्य संवधर्न के िलए बेहतर 

बुिनयादी ढांचा प्रदान करने की आवश्यकता पर जोर िदया।



➤ उन्होंने कहा िक मछली पालन क्षेत्र के िलए सरकारी प्रयास अनुसंधान संस्थानों को अिधक से 

अिधक अनुसंधान एवं िवकास सहायता, मछली और झींगा पालन के िलए क्षेत्र िवकिसत करने तथा 

इसमें िनजी िनवेश में वृिद्ध, और जलीय कृिष सम्पदाओ ंकी स्थापना, िमलों और सहायक उद्योगों 

की स्थापना के रूप में होने चािहए।



➤ उपराष्ट्रपित ने अनुसंधान संस्थाओ ंसे कहा िक वह छोटे मछली उत्पादकों को नई तकनीक अपनान े

के िलए प्रोत्सािहत करें और साथ ही आम लोगों को पोषक आहार के रूप में मछली के महत्व के 

बार ेमें जागरूक बनाएं। उन्होंन ेकहा िक आने वाल ेसमय में मछली पालन आय का एक अच्छा 

साधन सािबत होगा और लाखों लोगों को गरीबी से िनजात िदलाएगा। सही मायने में यही नीली 

क्रािंत का मुख्य उदे्दश्य भी ह।ै



➤ उपराष्ट्रपित ने कहा िक हमारी लंबी तटरखेा हमारी ताकत होनी चािहए कमजोरी नहीं। इसके िलए 

क्षेत्र में भारत को समुद्री क्षते्र में मौजूद संभावनाओ ंकी खोज करते हुए एक सुरक्षा प्रदाता के रूप में 

उभरने का प्रयास करना चािहए।



कें द्रीय खेल मंत्री श्री िकरने िरिजजू ने िफट 
इंिडया साइक्लोथॉन के दूसर ेसंस्करण को लॉन्च 
िकया, उन्होंने कहा, 'साइिकल चलाना िफट रहने 
और काबर्न उत्सजर्न को कम करने का एक 
शानदार तरीका है'





➤ कें द्रीय खेल मंत्री श्री िकरने िरिजजू न े हाल ही में सोशल मीिडया के माध्यम से िफट इंिडया 

साइक्लोथॉन का दूसरा संस्करण लॉन्च िकया। 7 िदसंबर 2020 से शुरू होने वाली मेगा 

साइिकिलंग प्रितयोिगता 31 िदसंबर 2020 तक 25 िदनों तक चलेगी। यह प्रितयोिगता देश भर में 

प्रत्येक िजले में आयोिजत की जाएगी। देश के नागिरक िफट इंिडया की वेबसाइट पर पंजीकरण 

करके भाग ले सकते हैं। लोग प्रितिदन अपनी पसंद की दूरी तय कर सकते हैं और @FitIndiaOff 

और #FitIndiaCyclothon तथा #NewIndiaFitIndia का उपयोग करते हुए सोशल मीिडया 

पर अपनी फोटो और वीिडयो को साझा कर सकते हैं।



➤ मेगा प्रितयोिगता में िहस्सा लेने के िलए नागिरकों को प्रोत्सािहत करते हुए, श्री िरिजजू ने ट्वीट संदेश 

में कहा, “िफट रहन ेऔर काबर्न उत्सजर्न को कम करने के िलए साइिकल चलाना एक शानदार 

तरीका ह।ै मैं आप सभी को 7 से 31 िदसंबर तक अपने पिरवार और दोस्तों के साथ दूसर े िफट 

इंिडया साइक्लोथॉन में आमंित्रत करता हू।ं आइए जुड़ते हैं प्रधानमंत्री नरने्द्र मोदी जी PM 

@NarendraModi के िफटनेस का डोज़, आधा घण्टा रोज़ ’#NewIndiaFitIndia और 

#FitIndiaMovement” िफटनेस आह्वाहन से।



➤ िफट इंिडया साइक्लोथॉन के आरिम्भक संस्करण को खेल मंत्री ने गोवा के पणजी में जनवरी 

2020 में शुरू िकया था। इस कायर्क्रम का आयोजन आउटडोर गितिविधयों में लोगों को शािमल 

करने के िलए और देश भर में साइिकल चलान ेकी संसृ्कित शुरू करने के उदे्दश्य से िकया गया था। 

इस कायर्क्रम में देश भर के 35 लाख से अिधक साइिकल चालकों ने भागीदारी की थी।
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हम्पी मंिदर में अविस्थत पत्थर के रथ





➤ भारतीय पुरातत्त्व सवेर्क्षण (Archaeological Survey of India- ASI) ने हम्पी के यूनेस्को 

िवश्व धरोहर स्थल पर िवट्ठल मंिदर पिरसर के अंदर पत्थर के रथ की सुरक्षा के िलये कदम उठाए 

हैं।ASI, पुराताित्त्वक अनुसंधान और राष्ट्र की सासृं्कितक िवरासत के संरक्षण हतेु संसृ्कित मंत्रालय 

के अंतगर्त एक प्रमुख संगठन ह।ै



➤ भारतीय पुरातत्व सवेर्क्षण (Archaeological Survey of India – ASI) ने हम्पी में िवजय 

िवट्ठल मंिदर के सामने प्रितिष्ठत पत्थर िनिमर् त रथ (chariot) को छूने अथवा उस पर चढ़ने और 

िकसी भी तरह के नुकसान को रोकने हतेु एक चेन बैिरकेड लगा िदया ह।ै



➤ ये पत्थर िनिमर् त रथ, हम्पी में सवार्िधक अिधक देखे जान ेवाले स्मारकों में से एक हैं और इस े

अितिरक्त सुरक्षा की आवश्यकता ह।ै


➤ हम्पी रथ,भारत में पत्थर से िनिमर् त तीन प्रिसद्ध रथों में से एक ह,ै अन्य दो रथ कोणाकर्  (ओिडशा) 

और महाबलीपुरम (तिमलनाडु) में हैं।इसका िनमार्ण 16वीं शताब्दी में िवजयनगर शासक, राजा 

कृष्णदेवराय के आदेश पर हुआ था।यह भगवान िवष्णु के आिधकािरक वाहन गरुड़ को समिपर् त 

एक मंिदर ह।ै



➤ िवट्ठल मंिदर का िनमार्ण 15वीं शताब्दी में िवजयनगर साम्राज्य के शासकों में से एक देवराय 

िद्वतीय के शासन के दौरान हुआ था।यह िवट्ठल को समिपर् त ह ैऔर इसे िवजया िवट्ठल मंिदर भी 

कहा जाता ह।ैिवट्ठल को भगवान िवष्णु का अवतार माना जाता ह।ैिवट्टल मंिदर दिक्षण भारतीय 

मंिदर वास्तुकला की द्रिवड़ शैली में िनिमर् त ह।ै



➤ चौदहवीं शताब् दी के दौरान मध् यकालीन भारत के महानतम साम्राज् यों में से एक िवजयनगर साम्राज् य 

की राजधानी हम् पी कनार्टक राज् य में िस्थत ह।ैइसकी स्थापना हिरहर और बुक्का ने वषर् 1336 में 

की थी। 

यूनेस्को (वषर् 1986) द्वारा िवश्व िवरासत स्थल के रूप में वगीर्कृत, यह "िवश्व का सबसे बड़ा 

ओपन-एयर संग्रहालय" भी ह।ै



➤ हम्पी, उत्तर में तुंगभद्रा नदी और अन् य तीन ओर से पथरीले ग्रेनाइट के पहाड़ों से िघरा हुआ ह।ै हम्पी 

के चौंदहवीं शताब् दी के भग् नावशेष यहाँ लगभग 26 वगर् िकलोमीटर के क्षेत्र में फैले हुए हैं।


➤ हम् पी में मौजूद िवठ्ठल मंिदर िवजय नगर साम्राज्य की कलात्मक शैली का एक उत् कृष् ट उदाहरण ह।ै 

एक पत् थर से िनिमर् त देवी लक्ष् मी, नरिसंह तथा गणेश की मूितर् याँ अपनी िवशालता एव ंभव् यता के 

िलये उल् लेखनीय हैं।



➤ यहा ँिस्थत मंिदरों में कृष् ण मिंदर, पट्टािभराम मंिदर, हजारा राम चंद्र और चंद्र शेखर मंिदर प्रमुख हैं।


➤ िवजयनगर या "िवजय का शहर" एक शहर और साम्राज्य दोनों का नाम था।साम्राज्य की स्थापना 

चौदहवीं शताब्दी (1336 ईस्वी) में संगम वंश के हिरहर और बुक्का ने की थी।यह उत्तर में कृष्णा 

नदी से लेकर प्रायद्वीप के दूरतम दिक्षण तक फैला हुआ ह।ै



➤ िवजयनगर साम्राज्य पर चार महत्त्वपूणर् राजवंशों का शासन था जो इस प्रकार हैं:


संगम


सुलुव


तुलुव


अरािवदु



➤ तुलुव वंश का कृष्णदेवराय (शासनकाल 1509-29) िवजयनगर का सबसे प्रिसद्ध शासक था। 

उनके शासन में िवस्तार और समेकन की िवशेषता थी।उन्हें कुछ बेहतरीन मंिदरों के िनमार्ण और कई 

महत्त्वपूणर् दिक्षण भारतीय मंिदरों में प्रभावशाली गोपुरम जोड़ने का श्रेय िदया जाता ह।ै उन्होंने 

िवजयनगर के पास एक उपनगरीय बस्ती की भी स्थापना की, िजसे नागालपुरम कहा जाता था।

उन्होंने तेलुगु में अमकु्तमलयद (Amuktamalyada) के नाम से जाने जान ेवाल ेशासन कला के 

ग्रंथ की रचना की।



➤ द्रिवड़ शैली-


➤ कृष्णा नदी से लेकर कन्याकुमारी तक द्रिवड़ शैली के मंिदर पाए जात ेहैं।द्रिवड़ शैली की शुरुआत 

8वीं शताब्दी में हुई और सुदूर दिक्षण भारत में इसकी दीघर्जीिवता 18वीं शताब्दी तक बनी रही।

द्रिवड़ शैली की पहचान िवशेषताओ ंमें- प्राकार (चहारदीवारी), गोपुरम (प्रवेश द्वार), वगार्कार या 

अष्टकोणीय गभर्गृह (रथ), िपरािमडनुमा िशखर, मंडप (नंदी मंडप) िवशाल संकेिन्द्रत प्रांगण तथा 

अष्टकोण मंिदर संरचना शािमल हैं।द्रिवड़ शैली के मंिदर बहुमंिजला होत ेहैं।पल्लवों ने द्रिवड़ शैली 

को जन्म िदया, चोल काल में इसने उँचाइया ँहािसल की तथा िवजयनगर काल के बाद से यह 

ह्रासमान हुई।



बांग्लादेश और भूटान के मध्य व्यापािरक 
समझौते पर हस्ताक्षर





➤ दिक्षण एिशया में क्षेत्रीय आिथर् क एकीकरण के प्रयासों की हमेशा से बहुत जरूरत रही ह।ै भारत के 

िलए ऐस ेप्रयासों का िवशेष महत्व रहा ह।ै हाल ही में बांग्लादेश और भूटान जैसे महत्वपूणर् दिक्षण 

एिशयाई देशों के बीच व्यापािरक समझौत ेपर हस्ताक्षर होना एक सकारात्मक कदम ह ै।



➤ दोनों देशों ने अपन ेिद्वपक्षीय आिथर् क संबंधों को मजबूती देने के िलए प्रेफ्रें िशयल टे्रड एग्रीमेंट यानी 

वरीयता मूलक व्यापार समझौते पर हस्ताक्षर िकए हैं। भूटान पहला देश ह ैिजसके साथ बांग्लादेश 

ने 1971 के बाद से कोई वरीयता मूलक व्यापार समझौता िकया ह।ै



➤ दूसर ेशब्दों में 1971 के बाद बांग्लादेश न ेपहली बार िकसी देश के साथ पी टी ए पर हस्ताक्षर 

िकया ह।ै 6 िदसंबर , 1971 को भूटान पहला देश था िजसन ेबांग्लादेश की स्वतन्त्रता के बाद उसे 

मान्यता प्रदान िकया था । इसके बाद भारत दूसरा देश था िजसने बांग्लादेश को एक नए देश के 

रूप में राजनीितक कूटनीितक मान्यता प्रदान की थी । इसी ऐितहािसक िदन की याद में 6 िदसंबर , 

2020 को दोनों देशों ने पी टी ए पर हस्ताक्षर िकया । दोनों देश अपने कूटनीितक संबंधों की 50 

वीं वषर्गांठ भी मना रह ेहैं।



➤ वरीयता मूलक अथवा तरजीही व्यापार समझौत ेके अनुसार 100 बांग्लादेशी वस्तुओ ंको भूटान के 

बाजार में सीमाशुल्क मुक्त पहुचं िमलेगी । वहीं 34 भूटानी उत्पादों को बांग्लादेश के बाजार में 

ड्यूटी फ्री एक्सेस िमलेगा । भूटान के िजन उत्पादों को बागं्लादेश के बाज़ार में व्यापार करने के 

िलए तरजीही छूट िमलेगी उसमें शािमल हैं : संतर े ,सेब,अदरक,फलों के जूस,दूध ,प्राकृितक 

शहद,आटा,लकड़ी के फनीर्चर आिद।



ये आकाशवाणी ह…ै.

आकाशवाणी सार 



➤ आयुष उत् पादों के िनयार्त को बढ़ावा देने के िलए वािणज् य और उद्योग मंत्रालय तथा आयुष मंत्रालय 
ने िनयार्त संवद्धर्न पिरषद के गठन का िनणर्य िकया ह।ै उद्योग और वािणज् य मंत्री पीयूष गोयल तथा 
आयुष मंत्री श्रीपद नाईक ने आयुष व् यापार और उद्योग की संयुक् त समीक्षा के बाद यह फैसला 
िकया। समीक्षा में यह भी िनणर्य िकया गया िक आयुष के क्षेत्र में िनयार्त बढ़ाने के िलए मूल् य और 
गुणवत् ता को प्रितस् पधीर् बनाने पर दोनों मतं्रालय िमलकर काम करेंगे।



➤ यह समीक्षा वीिडयो कांफ्रें स के माध् यम से हुई िजसमें आयुष के व् यापार और उद्योग से जुडे लगभग 
पचास प्रितिनिध शािमल हुए। आयुष क्षेत्र के लगभग दो हजार िहतधारकों ने भी इस समीक्षा बैठक 
में िहस् सा िलया।***



➤ सीरम इंस्टीट्यूट ऑफ इंिडया (SII) ने देश में ही तैयार की गयी कोिवड वैक्सीन, कोिवशील्ड की 
आपातकालीन मंज़ूरी का आवेदन िकया ह।ै SII के सीईओ अदार पूनावाला ने कहा ह ै िक यह 
टीका बड़ी संख्या में लोगों की जान बचाएगा।


➤ इंस्टीट्यूट ने भारत के औषिध महािनयंत्रक को भेजे गये अपन ेआवेदन में कहा ह ैिक महामारी की 
मौजूदा िस्थित और लोगों की िचिकत्सा संबंधी जरूरतों के मदे्दनज़र आपात मंज़ूरी की ज़रूरत ह।ै 
इससे पहले फाइज़र कम्पनी भी ऐसा ही आवेदन कर चुकी ह।ै ***



➤ वयोवृद्ध िहंदी लेखक मधुकर गंगाधर का कल िदल्ली में िनधन हो गया। वे 88 वषर् के थे। उनका 
जन्म 7 जनवरी 1932 को िबहार के पूिणर् या िजल ेमें हुआ था। उन्होंने आकाशवाणी के पटना कें द्र 
में काम िकया और बाद में वे नई िदल्ली में आकाशवाणी के उप महािनदेशक के पद पर रह।े वे 
लेखक भी थे और 'मोितयों वाल ेहाथ', 'हीरा की आंखें' और 'हवा में तीस बरस' उनकी कुछ प्रमुख 
कृितयां हैं।***
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