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समसामियकी 
िविवध स्त्रोतों से



शहद में िमलावट 
(Tincture in honey)





➤ िवज्ञान और पयार्वरण कें द्र (Centre for Science and Environment) द्वारा की गई एक जाँच 

से भारत में कई प्रमुख ब्रांडों द्वारा बेचे जान ेवाल ेशहद में चीनी के िसरप की िमलावट के बार ेमें 

पता चला ह।ैCSE एक गैर-लाभकारी संगठन ह,ै जो िक मुख्यतः सावर्जिनक िहत के िवषयों पर 

अनुसंधान करता ह।ै



➤ िवज्ञान और पयार्वरण कें द्र (CSE) द्वारा िकय े गए परमाणु चुंबकीय अनुनाद (Nuclear 

Magnetic Resonance) परीक्षण में 13 में से 10 ब्रांडों के नमूने फेल हो गए।अंतरार्ष्ट्रीय स्तर 

पर स्वीकृत परमाणु चुंबकीय अनुनाद (NMR) परीक्षण में डाबर, पतंजिल, बैद्यनाथ, िहतकारी और 

एिपस िहमालय जैसे भारत के ब्राडंों के शहद के नमून ेफेल हो गए।परीक्षण के मुतािबक, शहद का 

कारोबार करन ेवाली भारतीय कंपिनया ँशहद में िमलावट के िलये चीन से संश्लेिषत चीनी िसरप 

(Sugar Syrups) का आयात कर रही हैं।



➤ CSE ने अपनी जाँच में चीन के ऐसे कई वेब पोटर्ल्स का पता लगाया जो फलों के रस से िनिमर् त 

ऐसे चीनी िसरप का प्रचार कर रह ेथे, िजसे िमलावट के परीक्षण के दौरान पकड़ना काफी मुिश्कल 

होता ह।ै


➤ मौजूदा भारतीय िनयमों के मुतािबक, शहद के परीक्षण के दौरान यह जाँच की जाती ह ैिक शहद में 

C4 चीनी (गन्ने से प्राप्त चीनी) या C3 चीनी (चावल से प्राप्त चीनी) के साथ िमलावट की गई ह ै

अथवा नहीं।



➤ ज्ञात हो िक इस प्रकार की िमलावट न ेउन मधुमक्खी पालकों की आजीिवका को भी नष्ट कर िदया 

जो शुद्ध शहद बनाते हैं, क्योंिक चीनी-िसरप शहद प्रायः आधे मूल्य पर उपलब्ध हो जाता ह।ैप्रभाव:


➤ रोगाणुरोधी और सूजनरोधी (Antimicrobial and Antiinflammatory) गुण के कारण लोगों 

द्वारा शहद का अिधक सेवन िकया जाता ह।ैइस जाँच के अनुसार, बाज़ार में िबकने वाले अिधकांश 

शहद में चीनी की िमलावट की जाती ह।ै



➤ इसिलये शहद के बजाय लोग अिधक चीनी खा रह ेहैं, जो कोिवड-19 के जोिखम के साथ ही 

मोटापे के को भी बढ़ाएगा।


➤ सुदृण मानकों, परीक्षण और टे्रसिबिलटी के माध्यम से भारत में इसके प्रवतर्न को मज़बूत करने की 

आवश्यकता ह।ैसरकार को उन्नत तकनीकों का उपयोग कर नमूनों का परीक्षण करवाना चािहये 

और इस जानकारी को सावर्जिनक करना चािहये तािक उपभोक्ता जागरूक हों और उनके स्वास्थ्य 

को नुकसान न हो।



➤ चीन से शुगर िसरप और शहद का आयात बंद कर देना चािहये तथा अन्य देशों (िसरप लॉिन्डं्रग) के 

माध्यम से भी इसके आयात की अनुमित नहीं दी जानी चािहये।आवश्यक ह ै िक कंपिनयों द्वारा 

शहद के पारपंिरक स्रोतों जैसे- मधुमक्खी पालन आिद के माध्यम से शहद की प्रािप्त पर ध्यान 

कें िद्रत िकया जाना चािहये, िजससे मधुमक्खी पालकों को भी लाभ प्राप्त होगा और इस क्षेत्र को 

एक नया स्वरूप िदया जा सकेगा।



➤ परमाणु चुंबकीय अनुनाद -


➤ यह एक ऐसा परीक्षण ह ैजो आणिवक स्तर पर िकसी उत्पाद की संरचना का पता लगा सकता ह।ै

यह रसायन िवज्ञान की एक िवश्लेषणात्मक तकनीक ह ै िजसका उपयोग नमूने की सामग्री और 

शुद्धता के साथ-साथ इसकी आणिवक संरचना को िनधार्िरत करने तथा गुणवत्ता िनयंत्रण और 

अनुसंधान में िकया जाता ह।ै



➤ भारतीय कानून के तहत ऐसे शहद के िलये NMR परीक्षण आवश्यक नहीं ह ै िजसका िवपणन 

स्थानीय स्तर पर िकया जाता ह,ै लिेकन िनयार्त के मामले में यह परीक्षण आवश्यक ह।ैहाल के 

NMR परीक्षण योगज (Additive) का पता लगान ेमें सक्षम होने के बावजूद िमलावट की मात्रा 

का पता लगाने में असफल रह।े



न्यायापािलका की अवमानना एवं महान्यायवादी





➤ अदालत की अवमानना अिधिनयम, 1971 (Contempt of Courts Act, 1971) में िसिवल 

अवमानना तथा आपरािधक अवमानना को पिरभािषत िकया गया ह,ै तथा अवमानना के मामले में 

दोिषयों को दिण्डत करने हतेु अदालत की शिक्तयाँ एव ंप्रिक्रया िनधार्िरत की गयी ह।ैअदालत की 

अवमानना का अथर्, अदालत की गिरमा, न्याय और इसके प्रािधकार का िवरोध अथवा अवज्ञा करने 

वाले व्यवहार से िकसी न्यायालय तथा इसके अिधकािरयों की अवहलेना करना तथा उसके 

अिधकारों के प्रित अनादर प्रदिशर् त करना ह।ै



➤ अवमानना कायर्वाही शुरू करने के िलए अटानीर् जनरल की सहमित आवश्यक होती ह।ैिकसी 

िशकायत को संज्ञान में लेने से पहले अटॉनीर् जनरल की सहमित की आवश्यकता का उदे्दश्य 

अदालत का समय बचाना ह।ैअवमानना कायर्वाही शुरू करन ेहतेु अदालत पहला मंच होती ह,ै यिद 

सार-हीन यािचकाएं दायर की जाती हैं, तो अदालतों का कीमती समय बबार्द होता ह।ैअटानीर् 

जनरल सहमित का उदे्दश्य सार-हीन यािचकाओ ं पर रोक लगाना ह।ै ऐसा माना जाता ह,ै िक 

अदालत के अिधकारी के रूप में, अटानीर् जनरल स्वतंत्र रूप िशकायतों की वैधता संबंधी जांच 

करगेा।



➤ जब कोई प्राइवेट िसटीजन, िकसी अन्य व्यिक्त के िखलाफ अदालत की अवमानना कायर्वाही शुरू 

करना चाहता ह,ै तो इसके िलए अटानीर् जनरल की सहमित अिनवायर् होती ह।ैहालाँिक, जब 

अदालत द्वारा स्वयं ही अवमानना कायर्वाही शुरू की जाती ह,ै तो अटानीर् जनरल की सहमित की 

आवश्यकता नहीं होती ह।ैऐसा इसिलए होता ह ै क्योंिक भारतीय संिवधान में अदालत को 

अवमानना कायर्वाही शुरू करन ेशिक्त प्रदान की गयी ह,ै और अदालत अपनी संवैधािनक शिक्तयों 

का प्रयोग करन ेके िलए अटानीर् जनरल की सहमित पर िनभर्र नहीं ह।ै



➤ यिद अटानीर् जनरल सहमित देन ेसे इनकार करता ह,ै तो मामला इसके साथ ही खत्म हो जाता ह।ै

हालांिक, िशकायतकतार्, इस मामल ेको अलग से अदालत के संज्ञान में ला सकता ह ैऔर अदालत 

से इस मामले पर संज्ञान लेने का आग्रह कर सकता ह।ैभारतीय संिवधान के अनुचे्छद 129 और 

215 में क्रमशः सवोर्च्च न्यायालय और उच्च न्यायालय को न्यायालय की अवमानना के िलए दोषी 

व्यिक्तयों को दंिडत करने की शिक्त प्रदान की गयी ह।ै
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ओिलव िरडल ेसमदु्री कछुए 
(Olive Ridley Sea Turtle)





➤ ओिडशा के गिहरमाथा में समुद्र तट पर दुिनया के सबसे छोटे समुद्री कछुओ ंकी प्रजाित में से एक 

ऑिलव िरडले का आगमन शुरू हो गया ह।ै ये कछुए एक िनिश्चत अविध के िलए ओिडशा के इस 

तट पर प्रजनन के िलए आते हैं।


➤ संकटग्रस्त समुद्री कछुआ ओिलव िरडल ेप्रित वषर् नवंबर-िदसंबर के बीच ओिडशा के तटों पर अंडे 

देने के िलए आते हैं तथा अप्रैल-मई तक वहा ँठहरते हैं।



➤ िपछले कुछ सालों में यह भी देखा गया ह ै िक ये कुछ देरी से जनवरी के आिखर व फरवरी के 

शुरुआत में पहुचंे थे, लेिकन इस वषर् ये अपने िनधार्िरत समय पर ओिडशा के गिहरमाथा तट पर 

िदखाई देने लगे हैं।ओिडशा के कें द्रपाड़ा िजले का गिहरमाथा समुद्र तट इन लुप्तप्राय समुद्री 

प्रजाितयों के दुिनया के सबसे प्रजनन और घोंसला बनान े के मैदान के रूप में जाना जाता ह।ै 

गिहरमाथा के अलावा, ये जलीय जीव रिशकुल्या नदी के मुहाने और देवी नदी के मुहाने पर भी बड़े 

पैमाने पर घोंसला बनाते हैं।



➤ आमतौर पर मादा ओिलव िरडल ेिदसंबर से घोंसला बनाना आरभं कर देती ह।ै यह मौसम ओिलव 

िरडले कछुओ ंके प्रजनन के िलए अनुकूल होता ह।ै एक प्रौढ़ मादा एक बार में लगभग सौ से एस 

सौ चालीस अंडे देती ह।ै


➤ नर कछुए प्रजनन के तुरतं बाद ही वापस चले जाते ह ैऔर केवल मादा कछुए ही तट पर   घोंसला 

बनाती हैं और अंडे देने तक ही रुकती हैं। 



➤ अंडे देन ेके बाद मादा कछुए भी तट को छोडकर चली जाती हैं।लगभग 45-60 िदनों के बाद इन 

अंडों स ेबच्चे िनकलते हैं, यह एक बहुत ही दुलर्भ प्राकृितक घटना ह ैजहाँ बच्चे अपनी माँ के िबना 

बढ़ते हैं।


➤ ओिलव िरडले (Lepidochelys Olivacea) समुद्री कछुए की एक प्रजाित ह।ै यह दुिनया का 

दूसरा सबस ेछोटा समुद्री कछुआ ह।ै इसे को ‘प्रशांत ओिलव िरडले समुद्री कछुओ’ं के नाम से भी 

जाना जाता ह।ै



➤ ये कछुए प्रशांत, िहन्द और अटलािंटक महासागरों के गमर् जल में पाए जान ेवाले माँसाहारी समुद्री 

कछुओ ंकी एक प्रजाित ह।ै


➤ आईयूसीएन (International Union for Conservation of Nature- IUCN) की रडे िलस्ट 

में इन्हें अितसंवेदनशील (Vulnerable) प्रजाितयों की श्रेणी में रखा गया ह।ैगौरतलब ह ैिक ऑिलव 

िरडले कछुए अपने जन्म के लगभग 30 साल बाद प्रजनन के योग्य हो पाते हैं।



➤ कुछ मछुआर े इसका मांस के िलए अवैध िशकार भी करते ह।ै लिेकन पयार्वरणीय कानून एव ं

मछुआरों में जागरूकता से इस प्रवृित्त में कमी आई।ओिलव िरडले प्रजाित के कछुए अिनयंित्रत 

मत्स्य िशकार के कारण प्रजनन ऋतु में जालों में फंसन ेके कारण गंभीर खतर ेका सामना करते हैं। 

फलस्वरूप प्रौढ़ कछुए दुघर्टनाग्रस्त हो रह ेहैं। ऐसा माना जाता ह ै िक िपछले 13 वषोर्ं में मशीनी 

जाल में फंसकर 1.3 लाख से अिधक कछुए दुघर्टनाग्रस्त हो गये हैं।



➤ ओिलव िरडले की अंडे देने की अविध लगभग छः माह की होती ह।ै भारतीय तटरक्षक बल ओिलव 

प्रजाित के कछुओ ंका संरक्षण करने के िलए प्रित वषर् ओलीव अिभयान के कायर्क्रम का संचालन 

करती ह।ैओिलव िरडले सिहत भारत में मौजूद सभी 5 प्रकार के समुद्री कछुओ ंको वन्य जीवन 

संरक्षण अिधिनयम 1972 में कानूनी रूप से संरिक्षत करने का प्रावधान ह।ै



➤ इसके अलावा सीआईटीईएस (CITES) समझौते की पिरिशष्ट (I) में कछुओ ंके व्यापार पर पूणर्त: 

प्रितबंध लगाया गया ह।ैओिलव िरडल ेकी अंडे देने की अविध के दौरान राज्य सरकार द्वारा ट्रॉलर 

और मैकेनाइज्ड बोट ऑपरटेरों को समुद्र तट से 20 िकमी तक मछली पकड़ने को प्रितबंिधत कर 

िदया जाता ह।ैसरकार कछुओ ंके सामूिहक घोंसल ेके िशकार पर कड़ी िनगरानी रखने के िलए 61 

तटवतीर् (onshore) और पांच अपतटीय (offshore) गश्त िशिवरों का आयोजन करती ह।ै



अंकटाड की अल्प िवकिसत देश िरपोटर् 2020





➤ हाल ही में संयुक्त राष्ट्र व्यापार और िवकास सम्मेलन (UNCTAD) द्वारा अल्प िवकिसत देश 

िरपोटर् (Least Developed Countries Report) 2020 जारी की गयी ह।ैसंयुक्त राष्ट्र व्यापार 

और िवकास सम्मेलन (UNCTAD) न ेअपनी िरपोटर् में कहा ह ैिक कोिवड महामारी के हालत नहीं 

सुधर ेतो 3 करोड़ से अिध◌ क लोग गरीबी रखेा से नीचे जा सकते ह।ै



➤ UNCTAD की िरपोटर् के अनुसार कोिवड-19 महामारी से जूझ रह े िवकासशील और 

अल्पिवकिसत देशों के िलए मौजूदा वषर् सबसे खुराब गुजरने वाला ह।ै ये देश इस महामारी के 

दौरान तीन दशक में सबसे खराब आिथर् क िस्थित का सामना कर सकते हैं।महामारी के बाद इन 

देशों में बेरोजगारी में अत्यिधक विृद्ध हुई ह ैऔर आय के स् तर में भी लगातार कमी हो रही ह।ै 

िजसके कारण आने वाले समय में दुिनया के करीब 47 देशों के 3 करोड़ से अिधक लोग गरीबी के 

और िनचले स् तर पर जा सकते हैं।



➤ UNCTAD की इस िरपोटर् के अनुसार इन देशों में कोरोना महामारी का शुरुआती असर बहुत 

अिधक नहीं ह,ै लेिकन इसका आिथर् क असर काफी व् यापक ह।ै अक् टूबर 2019 - अक् टूबर 2020 

के बीच इन देशों की आिथर् क िवकास दर का अनुमान 5 फीसद से कम कर 0.4 फीसद कर िदया 

गया ह।ै िजसके कारण इन देशों लोगों की प्रित व् यिक्त आय में भी करीब ढाई फीसद की कमी 

आने की आशंका ह।ै



➤ आिथर् क िस्थित के साथ-साथ यहां के लोगों को पोषण, स् वास् थ् य और िशक्षा का स् तर पर भी 

लगातार िगरावट देखने को िमल रही ह।ै इस िरपोटर् में इन देशों में कोिवड-19 महामारी का असर 

ज् यादा न होने कारण यहाँ कम जन घनत् व और युवाओ ंकी अिधक आबादी को बताया गया ह।ै

हालांिक इसके भिवष् य को लेकर यूएनसीटीएडी न ेआशंका जरूर व् यक् त की ह।ै इसमें कहा गया ह ै

इस वायरस का फैलाव यहा ंके स्वास्थ्य क्षेत्र में बुरा असर डाल सकता ह ैजो यहां के गरीब लोगों 

के िलए बड़ी परशेानी का सबब बन सकता ह।ै



➤ संयुक्त राष्ट्र के व्यापार एवं िवकास सम्मलेन (UNCTAD) की स्थापना 30 िदसम्बर, 1964 को 

संयुक्त राष्ट्र महासभा द्वारा पािरत प्रस्ताव के अंतगर्त की गयी थी।इसका मुख्यालय जेनेवा में ह।ै 

इस सम्मेलन का आयोजन प्रत्येक चार वषोर्ं में एक बार होता ह।ै अंकटाड में सभी संयुक्त राष्ट्र 

सदस्यों के अितिरक्त िस्वट्जरलैंड एव ंविेटकन िसटी का भी प्रितिनिधत्व रहता ह।ै



➤ इसके मुख्य अगंों में व्यापार एवं िवकास बोडर्, वस्तुओ ंव सेवाओ ंके व्यापार, िनवेश तकनीक व 

उससे जुड़े िवत्तीय मामल ेतथा व्यापार प्रोत्साहन व िवकास से सम्बंिधत तीन आयोग और एक 

सिचवालय शािमल हैं।उल्लेखनीय ह ैकी UNCTAD के द्वारा व्यापार और िवकास िरपोटर् (Trade 

and Development Report), िवश्व िनवेश िरपोटर् (World Investment Report), अल्प 

िवकिसत देश िरपोटर् (Least Developed Countries Report) इत्यािद प्रकािशत िकये जात े

ह।ै



ये आकाशवाणी ह…ै.

आकाशवाणी सार 



➤ बंगलादेश की प्रधानमंत्री शेख हसीना न ेकहा ह ै िक उनका देश 1971 में पािकस्तान के िकये 
अत् याचारों को कभी भूल नहीं सकता और उनका ददर् हमेशा बना रहगेा। ढाका में अपने िनवास पर 
पािकस् तान के उच् चायुक् त अहमद िसद्दीकी के साथ मुलाकात के दौरान प्रधानमंत्री शेख हसीना ने 
यह िटप् पणी की। 1948 से 1971 तक की घटनाओ ंका िजक्र करते हुए उन् होंने कहा िक सीके्रट्स 
डॉक् यूमेंट्स ऑफ इंटेलीजेंस ब्राचं ऑफ फादर ऑफ द नेशन बंगबंधु शेख मुजीबुर रहमान नाम की 
पुस् तक के िविभन् न खंडों में इस काल के ऐितहािसक तथ् यों को िदया गया ह।ै***



➤ भारतीय मूल की अमरीकी बािलका गीतांजिल राव को टाइम्स मैगजीन ने पहली बार िकड ऑफ द 
इयर चुना ह।ै उन्हें यह पुरस्कार प्रोद्योिगकी के इस्तेमाल से दूिषत पेयजल से लेकर अफीम की लत 
छुड़ाने और साइबर बिुलंग की समस् याओ ंसे िनपटन ेके िलए िमला ह।ै


➤ कोलोराडो की 15 वषीर्य गीतांजिल को पांच हजार उम् मीदवारों में से चुना गया ह।ै टाइम के िलये 
उनका साक्षात् कार एकेडमी अवाडर् िवजेता हॉलीवुड अिभनते्री एं◌ जेिलना जोली ने िकया।***



➤ आज (4 Dec) नौसेना िदवस ह।ै यह िदन भारतीय नौसेना की उपलिब्धयों और महत् वपूणर् भूिमका 
की ओर ध् यान आकिषर् त करने के िलए हर साल चार िदसंबर को बनाया ह।ै 1971 में आज ही के 
िदन भारतीय नौसेना ने ऑपरशेन ट्राइडेंट के दौरान पीएनएस खैबर सिहत पािकस् तानी नौसेना के 
चार पोतों को डुबा िदया था, िजससे सैकड़ों पािकस् तानी नौसैिनक मार ेगए थे।***
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